
   

 

   

 

Jeriko AKS MÅNEDSPLAN FOR SEPTEMBER 
1-2 MANDAG   TIRSDAG  ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Uke 
36 

Utedag 
Barna er ute og kan velge mellom 
ulike aktiviteter som fotball, 
dødball eller frilek. 
 

  
 

Forming/Hobby 
Barna får velge om de vil 
tegne/lage noe, eller om de vil 
drive med lek i klasserommet. 
 

 
 

Utedag 
Barna er ute og kan velge mellom 
ulike aktiviteter som fotball, 
dødball eller frilek.  
 

  

AKS/Gymsal 
Barna kan velge mellom å leke 
eller tegne i AKS-rommet, eller 
drive med ulike aktiviteter i 
gymsalen. 
 

  

Barnas dag 
Barna kan velge mellom å være i 
gymsalen, ute eller AKS-rommet.  
 

 

 Egen matpakke Brødmat Egen matpakke Vegetar pizza Lapskaus/m pølser 

Uke 
37 
 

Utedag 
Barna er ute og kan velge mellom 
ulike aktiviteter som fotball, 
dødball eller frilek.  
 

 
 

Forming/Hobby 
Barna får velge om de vil 
tegne/lage noe, eller om de vil 
drive med lek i klasserommet. 
 

 
 

Utedag 
Barna er ute og kan velge mellom 
ulike aktiviteter som fotball, 
dødball eller frilek.  
 

  

AKS/Gymsal 
Barna kan velge mellom å leke 
eller tegne i AKS-rommet, eller 
drive med ulike aktiviteter i 
gymsalen. 
 

 

Barnas dag 
Barna kan velge mellom å være i 
gymsalen, ute eller AKS-rommet.  
 

 

 Egen matpakke Brødmat Egen matpakke Grov toast Fiskekakeburger 

Uke 
38 
 

Utedag 
Barna er ute og kan velge mellom 

Forming/Hobby Utedag 
Barna er ute og kan velge mellom 

AKS/Gymsal 
Barna kan velge mellom å leke 
eller tegne i AKS-rommet, eller 

Barnas dag 
Barna kan velge mellom å være i 
gymsalen, ute eller AKS-rommet.  



   

 

   

 

 
 

ulike aktiviteter som fotball, 
dødball eller frilek.  
 

  
 
 

Barna får velge om de vil 
tegne/lage noe, eller om de vil 
drive med lek i klasserommet. 
 

 
 

ulike aktiviteter som fotball, 
dødball eller frilek.  
 

 

drive med ulike aktiviteter i 
gymsalen. 
 

 

 

 
 

 Egen matpakke Brødmat Egen matpakke Vegetar pizza Pølsegrateng 

Uke 
39 

Utedag 
Barna er ute og kan velge mellom 
ulike aktiviteter som fotball, 
dødball eller frilek.  
 

  
 
 

Forming/Hobby 
Barna får velge om de vil 
tegne/lage noe, eller om de vil 
drive med lek i klasserommet. 
 

 
 

Utedag 
Barna er ute og kan velge mellom 
ulike aktiviteter som fotball, 
dødball eller frilek.  
 

  

AKS/Gymsal 
Barna kan velge mellom å leke 
eller tegne i AKS-rommet, eller 
drive med ulike aktiviteter i 
gymsalen. 
 

 

Barnas dag 
Barna kan velge mellom å være i 
gymsalen, ute eller AKS-rommet.  
 

 

 Egen matpakke Brødmat Egen matpakke Grov toast Fiskegrateng 

Info: 

• Vigilo og beskjeder: Alle beskjeder og hentemeldinger skal legges inn i Vigilo senest kl. 13.00. Vi har stort sett ikke mulighet til å lese meldinger etter dette 
tidspunktet, så beskjeder dere ønsker at vi skal få med oss, må sendes før kl. 13.00. 

• Henting: Når barnet bli hentet, er det viktig at dere gir beskjed til en ansatt på AKS, slik at vi får registrert barnet som hentet. 

• Halvdagsplass: Barn med halvdagsplass kan være på AKS til senest kl. 16.00 hver dag. Det er viktig at dette overholdes. 

• Klær og ekstra skift: Vi minner om at barna må ha ekstra skift i skapet sitt, samt klær som passer til værforholdene. Det er fint om foresatte jevnlig tar en sjekk i 
barnets skap og fyller på ved behov. Vi ber også om at klær, sko og andre eiendeler merkes med barnets navn, slik at det blir lettere å finne igjen ting som kommer 
på avveie. 



   

 

   

 

• Endringer i månedsplanen: Ved fravær blant personalet på AKS kan det forekomme endringer i månedsplanen. 

 

 


