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Presentasjon av lærere

• 1. trinn – Aase Bjørkhaug Fauske og Mobin Rauf
• 2. trinn – Alev Boyar og Tine Thomasli
• 3. trinn – Mona Susanne Hermansen og Anette Scheich
• 4. trinn – Linda Elisabeth Søvik og Linda Sogn
• 5. trinn – Torgeir Sørum og Anne Gørill Berntsen 

Constantino
• 6. trinn – Anne Britt Ljøner Waller og Jannicke 

Bergsbakk
• 7. trinn – Irene Håheim
• Lillegruppa – Stine Sæther
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Presentasjon av lærere

• Faglærere: Heidi Bjørnsdottir Thorvik, Silje 
Krager

• MerLæring: Hege Birkeli Lunden, Tony Baybutt, 
Lillian Haugesten

• Sosiallærer: Randi Bakke

• Aktivitetsskoleleder: Pernilla Eggers
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Informasjon om bygging

• Paviljongen er borte og vi har tatt over det nye 
bygget. Lærerne og helsesøster har fått nye 
kontorer. 
Det er også noen nye grupperom og møterom.

• Arbeidet ute skal være ferdig i midten av 
oktober.
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Telefoner

• Lærerne har egne telefoner de kan nåes på 

• Fint at dere tar kontakt på de telefonene

• Skolemelding er en app som bør lastes ned

• Her kommer meldinger i portalen ut, som 
ukeplaner osv
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Trygt og godt skolemiljø 
Skolens ansvar i forbindelse med krenkelser, som mobbing og trakassering

Jeriko skole

9a – Endringer i Opplæringsloven



7

Alle elever har rett 

til et trygt og godt 
skolemiljø som 
fremmer helse, 
trivsel og læring

– Opplæringsloven kapittel 9A

Foto: Oslo kommune



Nye bestemmelser i opplæringsloven 
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 Nulltoleranse mot krenkelser 

 Skjerpet aktivitetsplikt

 Skolen skal lage en aktivitetsplan 

 Ny klageordning 

 Informasjonsplikt til foresatte og elever 



Bestemmelsene 
gjelder: 
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 For grunnskoler og 
videregående skoler

 På skolen
 Skoleveien 
 Aktivitetsskolen
 Leksehjelpsordninger
 Andre aktiviteter i skolens 

regi 

Foto: Oslo kommune



Skolens ansvar 
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Å fremme et trygt og godt skolemiljø, 
og å forebygge og håndtere mobbing 
og andre krenkelser er skolens ansvar. 

Skolen skal jobbe kontinuerlig og 
systematisk for å fremme elevenes 
helse, miljø og trygghet. 

Rektor har ansvar for at dette blir gjort. 

Foto: Oslo kommune



Nulltoleranse mot krenking
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 Skolen har nulltoleranse
mot krenking, som 
mobbing, vold, 
diskriminering og 
trakassering.

 Det er elevenes egen 
opplevelse som er 
avgjørende.  

Foto: Oslo kommune



Relevante nettsider 
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 Skolens egen nettside

 Nullmobbing.no

 Oslo kommune: Mobbing i 
skolen

 Opplæringsloven kapittel 
9A: Elevenes skolemiljø 

Foto: Oslo kommune

http://nullmobbing.no/
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/elevenes-velferd/mobbing-i-skolen/
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1998-07-17-61#KAPITTEL_11
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Permisjonsregler

Skolen kan etter søknad og individuell vurdering gi fri inntil 10 skoledager. 

Det skal normalt ikke innvilges permisjon:
- Når eleven har tidligere udokumentert fravær
- Til ferie
- Til treningssamlinger

Det kan innvilges permisjon etter individuell vurdering til deltagelse på 
spesielle markeringer og arrangement som:
- Politisk arbeid
- Organisasjonsarbeid
- familiebegivenheter
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PPT

• PPT presenterer seg og sitt arbeid
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Foreldremøte Jeriko skole

Barnevernet – hva er det?
En kort introduksjon til barneverntjenestens arbeid

Bydel Alna
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• Lov om barneverntjenester:

• Sikre at barn og unge som lever under forhold som kan skade deres helse og utvikling, 

får nødvendig hjelp og omsorg til rett tid

• Gjelder for alle barn mellom 0 – 18 (23) år som oppholder seg i landet.

• Barn fra 15 år har partsrettigheter

• Barnets stemme

• Hensynet til barnets beste er avgjørende

Barneverntjenestens 

mandat

https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjphqPZ6KvVAhUmD5oKHfdBBtMQjRwIBw&url=https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/skoler/nygardslien-skole/8347/article-139709&psig=AFQjCNEpwsHCntY6yYWKtpI-cvpTwBjFcg&ust=1501325798620692
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• Alle strever med noe..

• Noen familier strever med å snakke med hverandre om følelser. 
• Noen familier har ett medlem som «alltid» havner i bråk.
• Noen familier har en hemmelighet de må passe på. 
• Noen foreldre har det ikke godt sammen og krangler eller slåss. 
• Noen foreldre har et rusproblem.
• Noen foreldre klarer ikke kontrollere sinnet sitt.
• Noen foreldre vil så gjerne være venn med barna at de glemmer å 

oppdra dem.

• I perioder av livet kan vanskelighetene bli så store at man trenger 
hjelp utenifra. 
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• «Du ser det ikke før du tror det»

• Vondt i kroppen

• Ukontrollerte kroppslige reaksjoner           

• Vansker med å sove

• Konsentrasjonsvansker 

• Følelsesmessige utbrudd

• Følelse av å ikke være verdt noe. 

• Motsetter seg hjelp eller innsyn i familien eller parforholdet

Tegn på vold

18
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Dårlig omsorg gir store konsekvenser for barnet (Ø. Kvello)

• Omsorgssvikt, mishandling, vold i hjemmet og seksuelle overgrep kan føre til:

• Psykiske vansker og lidelser

• Lavt selvbilde

• Samspillsvansker

• Kognitive vansker

• Dårligere fysisk helse – mye stress i kroppen 

• Tidligere død

• Rusmiddelmisbruk

• (Barndommen varer i generasjoner)

Konsekvenser av skadelig 
omsorg
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• Politiet

• Barneverntjenesten/Barnevernvakten

• Sykehus/leger/psykiatri

• Skole

• Privatpersoner

• Barnehage

• Foreldre

• Helsestasjon

• NAV

De vanligste melderne
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Melding Mottaket
- avklare melding
- råd og veiledning

Avklaring
- innen 7 dager
- tilbakemelding
til melder

Undersøkelse
max 3 måneder

Henleggelse

Tiltak

Saksgang i barnevernssaker
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 Foreldreveiledning

 Barnegrupper 

 Koordinering/samarbeid med andre instanser

 Barnehage/AKS

• Fritidstilbud

 Oppfølging av ungdom

22

Eksempler på hjelpetiltak
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Akuttvedtak:
Dersom det er fare for at et barn kan bli vesentlig 
skadelidende ved å forbli i hjemmet kan barneverntjenesten 
midlertidig plassere barnet utenfor hjemmet uten foreldrenes 
samtykke. Vedtaket skal godkjennes av Fylkesnemnda innen 
48timer.

• Omsorgsovertakelse:
• Hjelpetiltak ikke tilstrekkelig
• Fylkesnemnda fatter vedtak
• Omfang av samvær vurderes
• Tilbakeføring vurderes

23

Når barn må flyttes 
hjemmefra
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• Kl. 08.00 til kl 15.35 Alna barneverntjeneste

• Kl 15.35 til kl 0800, samt i helger kontaktes barnevernvakten

• Telefonnummer:

– Alna barneverntjeneste:         23 42 02 50

– Alna bv.tj., mottaket: 23 42 02 55

– Barnevernvakten: 22 70 55 80 

Spørsmål eller veiledning..
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Barne- og Ungdomspykiatrisk
poliklinikk Furuset (Ahus)

Et spesialisert tjenestetilbud for barn, ungdom og familier 
som strever med psykiske, emosjonelle og atferdsproblemer
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• Utredning og behandling av psykologiske lidelser som 
f.eks depresjon, angstlidelser, spiseforstyrrelser, ADHD 
mm.

• Arbeidsmetode: samtaler, lek, strukturerte intervjuer, 
observasjon i skole, psykologisk testing v/ mistanke om 
lærevansker eller oppmerksomhetsproblemer, 
legeundersøkelse bl.a. 

• Foreldre deltar som regel i behandlinger og 
utredningsundersøkelser

• Utredning og behandling skjer over tid, typisk ukentlige 
avtaler 

BUPs arbeidsområde
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• I noen saker vil BUP kunne veilede eller 
samarbeide med andre tjenester som f.eks
skolehelsetjenesten, barneverntjenesten ol.

• BUP tilbyr ikke: Gruppetilbud for foreldre om 
barneoppdragelse eller grensesetting som ICDP 
eller PMTO ->Det gjør fagteam i kommunen

• BUP kan ikke iverksette pedagogiske tiltak i 
skolen-> Det gjøres av Pedagogisk Psyk. Tjn.

• BUP kan ikke avgjøre om barn skal flyttes fra 
hjemmet pga omsorgssituasjonen -
>Barneverntjenesten

BUPs arbeidsområde fortsetter
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• BUP har som alle offentlige tjenester meldeplikt til barnevernet ved 
mistanke om at barn får utilstrekkelig omsorg hjemme.

• Tilbudet hos BUP er frivillig og gratis. Fra barnet har fylt 16 år kan 
det vurderes i hvilken grad foreldre skal informeres om at 
ungdommen får et tilbud, gitt at ungdommen ikke ønsker 
foreldrenes innsyn.

• Taushetsplikt
• Brukermedvirkning= Hjelpen skal tilpasses enkeltpasientens behov 

og ønsker
• For å henvises til BUP trenger man å gå til sin fastlege som så kan 

vurdere behov for videre henvisning-> ventetid utifra type 
problematikk, alvorlighetsgrad, fastlagte kriterier

• Barn, ungdom og foreldre kan ta direkte kontakt med BUP i kriser, 
eller for å be om råd. Dette kan skje anonymt.



Tlf: 23 47 93 47

Line Mahler, 41 32 97 53

*Fagsenter for barn 

og unge

Bydel Alna

- For barn fra 0-18 

og deres foreldre



*



*

Vi tror at det hjelper å sette ord på hvordan vi 

har det!

Vi tror det hjelper å ha fokus på samspill og 

kommunikasjon!

Vi tror det hjelper å ha fokus på mestring!
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Aktivitetsguide Furuset IF

• Aktivitetsguiden presenterer seg og sitt arbeid
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STOLTE JENTER
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Jeriko skole Gymsal 
Tirsdager kl 17.00-18.00 

(jenter i alderen 10-14 år) og 
18.00-19.00 (jenter i alderen 

15-18 år)

Haugerud IF håndballhall 
Søndager kl 15.30-16.30 

(jenter i alderen 10-14 år) 
og 16.30-17.30 (jenter i 

alderen 15-18 år) 

Furuset Forum håndballhall
Fredager kl 16.00-17.00 

(jenter i alderen 10 -14 år)
Og 17.00-18.00 (jenter i 

alderen 14-18 år)

Stolte Jenter Idrett
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2016
2018

PR
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Undersøkelse i regi av Bydel Alna  og Itera

Undersøkelser



Oslo kommune
Utdanningsetaten

OXLO Uka på Furuset 
bibliotek og Aktivitetshus Paneldebatt om 

kvinnefrigjøring 
på Furuset 
bibliotek og 
Aktvitetshus

Trosterud/Hauger
ud dagene

Bydelens og Oslo 
Idrettsforenings 
aktiviteter

Bydelsmødrenes arrangementer

Arrangementer



Oslo kommune
Utdanningsetaten

Granstangen skole Gensere

Synliggjøring
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Sommeravslutning 2018 

Innmelding og Utmelding 
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Stolte Jenter samarbeider med Bydelsmødre, 
Områdeløft Lindeberg, Områdeløft Haugerud og 
Trosterud, Oslo Idrettskrets, Granstangen skole, 

Jeriko skole, Furuset IF, Haugerud IF og Redd 
Barna.

Samarbeidspartnere
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Takk for oppmerksomheten!


